Agenda des Gesundheitsmarkts Stadthalle Fiirth
.Herzschwéche und Nebenerkrankungen”

: BBJ %‘ Fr.mk!

Der Verein Herzschwache Deutschland e.V. veranstaltet = MY e -
am 3.5.2025 von 10:00-16:00 Uhr einen Gesund- i ’ A, \ R e,
heitsmarkt zum Thema ,Herzschwache und Nebener- _
krankungen”. Angesprochen sind Betroffene, Angehd- -a i
rige und interessierte Personen. Veranstaltungsort ist S e«
die Stadthalle Fiirth. Die Einzugsbereiche sind Niirn- i (
berg, Fiirth und Erlangen. -
Zeitplan:
08:00 Uhr Aufbau :
10:00-16:00 Uhr Angebot kostenfreier Beratung und \ | _

verschiedene Testung an den Standen ;

der teilnehmenden Firmen, fiir die f ; _

Besucher der Veranstaltung SN R
10:30-15:00 Uhr Vortrage -7 (1) cosposmner 4?33.,
10:30-11:00 Uhr Herzschwache die Unterschétzte

Krankheit

Referent: Professor Pauschinger Klinikum

Nirnberg Sie erreichen uns unter:
11:15-11:45 Uh Di tik und Therapi Herz- -

r Sc'ﬁ\%gg;; AR Herzschwéche Deutschland e V.

RednitzstraBe 7, 90449 Niirnberg
Tel.: +49(0) 911 6491312
kontakt@herzschwaeche-deutschland.de

Referent: Prof. Rittger Klinikum Fiirth
12:00-13:00 Uhr Pause
13:00-13:30 Uhr Medikamente bei Herzschwache

Referent: Prof. Ropers, Waldkrankenhaus herzschwaeche-deutschland.de HERZSCHWACHE
Erlangen DEUTSCHLAND e V.
13:45-14:15 Uhr Chirurgische Optionen bei Herzinsuffi-
zienz In Kooperation mit:
Referent: Prof. Dewald, Herzchirurgische . 5 EINLADUNG ZUM GESUNDHEITSMARKT
Klinik Universitatsklinikum Erlangen a Abbott lml ﬁz‘);:iil;gn:r E;ofuﬁ 0o
14:30-15:00 Uhr Was Betroffene selbst tun konnen novo nordisk H E RZSCHWACH E U N D

Referentin: Christine Kemnitzer,
Pflegeexpertin fir Menschen mit

[ ]
Qs Orowerss  pmmmme NEBENERKRANKUNGEN:
16:00 Uhr Ende der Veranstaltung geplant. PRAVENTION, TH ERAPIE
16:00-18:00Uhr  Abbau (Qj xommum. UND LEBENSQUALITAT
Wir hoffen Sie am 03.05.2025 begriiBen zu diirfen. &,3’ wAP‘E‘L:y’?"

UNIVERSITAT



Herzschwache, auch als Herzinsuffizienz
bekannt, ist eine ernsthafte Erkrankung,
die nicht nur die Lebensqualitat der
Betroffenen erheblich beeintrachtigen
kann, sondern auch haufig mit einer
Vielzahl von Nebenerkrankungen einher-
geht. Diese konnen von Diabetes iiber
Bluthochdruck bis hin zu Atemwegs-
erkrankungen reichen. Daher ist es von
entscheidender Bedeutung, ein ganz-
heitliches Verstandnis fiir die Pravention,
Therapie und die Verbesserung der Le-
bensqualitat von Menschen mit Herz-
schwache zu entwickeln.

Um dieses wichtige Thema in den Fokus zu riicken,
planen wir einen Gesundheitsmarkt, der eine Plattform
fiir den Austausch von Wissen, Erfahrungen und Res-
sourcen bietet. Wir laden Kliniken, Sanitédtshauser,
Apotheken, den Pflegestiitzpunkt, Sportvereine, Kran-
kenkassen, Praxen, Patientenorganisationen, Heilprakti-
kerinnen, Physiotherapeuteninnen sowie Vertreter der
Gesundheitsindustrie ein, sich an diesem bedeutenden
Event zu beteiligen.

Termin: 03.05.2025 | 10:00 - 16:00 Uhr
Ort:  Stadthalle Fiirth

Ziele des Gesundheitsmarktes:

1. Pravention: Aufklérung iiber Risikofaktoren und
préventive MaBnahmen zur Vermeidung von Herzschwache und
deren Nebenerkrankungen. Hierbei sollen auch innovative Ansétze
und Programme vorgestellt werden, die die Bevdlkerung zur aktiven
Mitgestaltung ihrer Gesundheit anregen.

2. Theraple: Informationen iiber aktuelle Behandlungs-
méglichkeiten und Therapiekonzepte, die den Betroffenen helfen,
ihre Erkrankung besser zu managen. Fachvortrége und Workshops
bieten die Gelegenheit, sich iiber neue Entwicklungen in der
Medizin und Therapie zu informieren.

3. Lebensq ualitat: berrokus liegt nicht nur auf der
medizinischen Behandlung, sondern auch auf der Verbesserung der
Lebensqualitat. Hierzu gehdren Aspekte wie Emdhrung, Bewegung,
psychosoziale Unterstiitzung und die Integration von komplementa-
ren Heilmethoden.

4 Vernetzu Q" Der Gesundheitsmarkt soll als Netzwerk
fungieren, in dem sich verschiedene Akteure des Gesundheitswe-
sens zusammenschlieBen, um gemeinsam an Ldsungen zu
arbeiten, die das Wohlergehen der Menschen férdern.

Wir méchten alle Organisationen und Institutionen,
die sich fiir die Gesundheit und das Wohlbefinden der
Menschen einsetzen, herzlich einladen, Teil dieses
Gesundheitsmarktes zu werden. Gemeinsam kénnen
wir ein starkes Zeichen setzen und die Lebensqualitat
von Menschen mit Herzschwache und deren Neben-
erkrankungen nachhaltig verbessern. Lassen Sie uns
zusammenarbeiten, um Wissen zu teilen, Ressourcen
zu biindeln und innovative Ansatze zu entwickeln, die
den Betroffenen zugutekommen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und darauf,
gemeinsam einen positiven Einfluss auf die Gesund-
heit unserer Gemeinschaft zu nehmen!




